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 Organisation och styrelsen 

Styrelsen 

Den av årsmötet 2016 valda styrelsen för Stockholms Baseboll och Softboll 

Förbund har under verksamhetsåret 2016-01-01  till 2016-12-31 haft följande 

sammansättning: 

Ordförande: Björn Johansson, Sundbyberg BSC t o m årsmötet 2017 

Kassör:  Niklas Ramström, Alby IF Baseball t o m årsmötet 2017 

Sekreterare:  Marsha Hanson, Stockholm BSK t o m årsmötet 2017 

Ledamot:  Alexander Silfverhjelm, Kungsängen City t o m årsmötet 2018 

Ledamot:  Robert Johansson, Söder Softboll t o m årsmötet 2018 

Vid konstituerande mötet fördelades arbetsområden enlig följande: 

Softboll Robert Johansson 

Senior/Junior  Sergio Sanchez (adjungerad) 

Ungdom  Alexander Silfverhjelm 

Event  Björn Johansson  

Verksamhetsutveckling Marsha Hanson 

Ledarutveckling Björn Johansson   

Styrelsen har haft 10 protokollförda sammanträden varav flertalet via 

telefonkonferens för att minska resandet och tidsåtgång. 

Övriga förtroendevalda 

Valberedningen 

Ordförande: Andreas Svensson, Enskede BG BBK 

Ledamot: Ricardo Montero, Botkyrka Baseboll/Stockholm BSK 

Revisorer 

Ordinarie:  Per Lindgren, Sundbyberg BSC 

Suppleant:  Yvonne Claesson, Stockholm BSK 
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Deltagande i möten och konferenser 
Stockholms Baseboll och Softboll Förbund har representerats på följande 

möten och konferenser. 

Svenska förbundets årsmöte 

Marsha Hanson 

DF-stämman (SISU Stockholm & Stockholms Idrottsförbund) 

Björn Johansson 

Svenska förbundets verksamhetskonferens + extra årsmöte 

Björn Johansson, Robert Johansson 

SDF träff om stöd inom strategin: "Från triangel till rektangel"  

Niklas Ramström 

Regional anläggningsworkshop för SDF  

Björn Johansson 

Anläggningar 

Verksamhet bedrivs på följande anläggningar:  

Alby, Botkyrka kommun. Både baseboll- och softbollplan.  

Kungsängen, Upplands Bro kommun. Basebollplan.  

Skarpnäck, Stockholms kommun. Både baseboll- och softbollplan. 

Örvallen, Sundbybergs kommun. Basebollplan. 

En anläggning i Spånga, Stockholms kommun, med såväl softbollplan som 

basebollplan ligger oanvänd och är i stort behov av upprustning. Stockholms 

stad vill utveckla området och funderar på att anlägga dammar där planen 

ligger. En diskussion har inletts med Idrottsförvaltningen i Stockholms stad 

om möjligheten att anlägga en ny softbollplan. Intresserade föreningar får 

ansvara för att driva frågan vidare. 

Stockholms Baseboll och Softboll Förbund deltog på Stockholmidrottens 

Regional workshop för SDF om samverkan kring anläggningar.   
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Föreningar 

Medlemmar i Stockholms Baseboll och Softboll Förbund och deras verksamhet: 

Förening Idrott Senior Junior Ungdom 

Alby IF Baseball Baseboll x  x 

Enskede BG BBK Baseboll x   

Kungsängen City Baseboll Baseboll   x 

Los Nicas BBF Baseboll x   

Stockholm BSK Baseboll x x x 

Sundbybergs BSC Baseboll x x x 

Söder SBK Softboll x x x 

Botkyrka Baseboll IF har under året varit vilande. 

Deltagande i nationella serier 

Juniorserien Baseboll 

Stockholm BSK 

Sundbyberg BSC 

Baseboll Elitserien 

Stockholm BSK 

Sundbybergs BSC 

Baseboll Regionserien 

Alby IF Baseball 

Enskede BG BBK 

Los Nicas BBF 

Stockholm BSK 

Softbollserien 

Söder SBK 

JSM Softboll 

Söder SBK 

  



 

 

STOCKHOLMS BASEBOLL OCH SOFTBOLL FÖRBUND, VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2016 6 

 Verksamhet 

Egna arrangemang 

08-serier 

Distriktet anordnar egna ungdomsserier för U12 och U15 lag. Planering har skett i 

samråd med föreningarnas tränare. 

Följande lag deltog i ungdomsserierna under den gångna säsongen: 

U15 serien 

Alby/Nyköping* 

City/Kungsängen 

Stockholm 1 

Stockholm 2 

Sundbyberg 

Uppsala* 

U12 serien 

Alby/Nyköping* 

Stockholm 

Sundbyberg 

 

 

* Nyköping och Uppsala tillhör Mellersta BSF 

Winter Camp 

Torsdagen den 29 december var 46 baseboll- och softbollspelare i åldern 11 - 20 

år på plats i Vinnarhallen på Bosön och deltog på ett träningscamp som var 

arrangerat av 

Stockholms Baseboll 

och Softboll Förbund. 

Förutom ungdomar från 

Stockholmsklubbarna 

deltog även ungdomar 

från Enköping. 

Det blev en bra eftermiddag med många olika övningar. En bra uppvärmning 

med Agility-övningar följdes stationsövningar där vi körde infield, outfield samt 

sportrelaterad Agility-övningar. Dagen avslutades med matcher där man spelade 

med mjuka bollar från T och med 3 

baser.  

Förbundet tackar Björn Johannessen, 

Jim Sasko, Robert Claesson, Jonna 

Källström, Lars Jellnor, Peter 

Johannessen och Jacob Claesson som 

var instruktörer denna dag. 
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Baseboll Season Start 

För tredje året i rad organiserade distriktet en försäsongsturnering för 

seniorlag i baseboll. Dåligt väder och årets komprimerade nationella serier 

(p.g.a. landslagets deltagande i EM i september) gjorde att årets turnering blev 

mer av en serie träningsmatcher under slutet av april. Deltagare var lag från 

Los Nicas, Alby IF Baseball, Enskede BK och Sundbyberg BSC. 

Organisationskommittén bestod av Sergio Sanchez (Botkyrka) och Niklas 

Ramström (Alby). 

Turneringen har utvecklats sedan starten vi hoppas på en ännu bättre 

turnering nästa år! Ett stort tack till alla som gjorde turneringen möjlig.  

Distriktslag Little League 
Inom ramen för samverkan med Little League anordnade SBSF en 

distriktslagsturnering i åldersklass ”Junior League” som motsvarar U15. 

Ungdomsledare runt om i land och Kristian Pälviä, ansvarig för Little League i 

Sverige, tog initiativet till turneringen som i år arrangerades den 28 maj av 

Karlskoga Bats.   

Stockholmsdistriktet ställde upp i med 

ett lag bestående av spelare från 

City/Kungsängen, Stockholm och 

Sundbyberg. Laget försvarade sin vinst 

från förra året med vinster över 

Mellersta med 22-4 och Norra 8-5 i en 

tät match.  

Event 
Under verksamhetsåret har eventgruppen bestått av: 

Björn Johansson (SthBSF/ Sundbyberg BSC) 

Niklas Ramström (Alby IF Baseboll)  

Robert Claesson (Stockholm BSK)  

Robert Johansson (Söder SBK)  

Ambitionen är att gruppen ska ha en representant från varje medlemsförening som 

bedriver ungdomsverksamhet. 

Vår slogan: ”Syns vi inte så finns vi inte” 

Eventgruppen har under 2016 haft ett gäng telefonmöten och planerat förbundets 

deltagande i följande event: 

MY2016 på Stockholmsmässan i Älvsjö (januari) 

We Are Sthlm i Kungsträdgården (augusti) 

Idrottens dag i Hagaparken (september) 
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MY2016 

Jullovslediga barn och ungdomar fick tillfälle att prova på baseboll-softboll den 

3-5 januari 2016 på MY2016 i Stockholmsmässan i Älvsjö.  

Vi var på plats alla dagar kl. 10-16. Som 

tidigare hade vi en slagtunnel med 

pitchermaskin där man kunde prova på att 

slå, instruktörer som visade hur man 

kastar och en större spelyta för wiffleboll-

matcher. Det gavs många tillfällen för oss 

att berätta om sporten, om våra föreningar 

och hur man kan komma i kontakt med 

oss. Tyvärr gjorde en miss av arrangören 

att vi fick betydligt färre besökare än 

tidigare år. I år besökte uppskattningsvis 

200 barn vår slagtunnel, jämfört med nästan 1000 förra året. 

Bemanningen bestod av coacher, ledare och ungdomar från Alby IF Baseball, 

Stockholm BSK, Sundbyberg BSC och Söder SBK som turades om att sköta 

pitchermaskinen, hålla ordning på kön, instruera inne i slagburen, spela 

wiffleboll med intresserade och hjälpa de som ville prova att kasta. Samarbetet 

inom varje arbetspass och överlämnandet mellan passen fungerade bra.  

Aktivitet blev riktigt lyckat tack vare alla våra intresserade och engagerade 

medlemmar i de lokala klubbarna. Det gläder oss på förbundet och stärker oss i 

vårt fortsatta arbete med att delta i olika event för att synliggöra våra sporter. 

We Are Sthlm 

Den 17-19 augusti var det dags igen för Europas största ungdomsfestival, We Are 

Sthlm, i Kungsträdgården. Stockholms Baseboll och Softboll Förbund var på 

plats onsdag till fredag kl. 12-20 med slagtunnel och pitchermaskin.  

Dagarna delades i två arbetspass som bemannades 

med en blandning av coacher, ledare och 

ungdomar 15-18 år från Söder Softboll, Stockholm 

BSK, Los Nicas, Sundbyberg Heat och Alby IF 

Baseball. Samarbetet mellan klubbarna präglades 

av engagemang och bra teamwork där alla turades 

om att sköta pitchermaskinen, hålla ordning på 

kön och instruera inne i slagburen. Vi kunde visa 

upp och berätta om våra sporter och föreningar 

och göra reklam för vår Facebook-grupp – www.facebook.se/.  

Vi hade ca 1000 aktiva besökare under festivalen förutom ett stort antal som 

passerat och sett på! Tyvärr fick ställa in kvällspasset på onsdagen och hela 

torsdagen på grund av dåligt väder. 
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Idrottens dag i Hagaparken 

Söndagen den 11 september 2016 arrangerades Idrottens Dag i Hagaparken för 

fjärde året i rad på initiativ av Prins Daniel. I år hade vi tur med vädret och över 

25 000 barn besökte parken.  

Vi fick samma ställe som förra året där vi lade ut en plan där besökande 

ungdomar fick chansen att pröva på att slå på ”tossade” innebandybollar eller 

kasta riktiga bollar med lånade handskar. 

Utöver det hade vi ett partytält där vi 

berättade för besökarna om baseboll och 

softboll och var vi finns i Stockholm. Över 30 

ungdomar skrev upp sig på en intresselista 

för att få veta mer. Vi hoppas verkligen att 

några av dem börjar med vår sport. 

Vi fick även i år besök av Prins Daniel och 

fick några häftiga bilder. 

Nästa år får vi hoppas på samma bra väder då upplägget under Idrottens Dag i 

Hagaparken är kanonbra.  

Andra lokala evenemang 

Sharp Slide Tournament i softboll på Skarpnäck. Arrangör: Söder SBK. 

Nordic Baseball Classic Arrangör: Svenska Baseboll och Softboll Förbundet i 

samarbete med Sundbybergs BSC. 

Näcken Cup i baseboll för ungdomar på Skarpnäck. Arrangör: Stockholm BSK. 

Ungdoms SM och Junior SM i baseboll på Örvallen i Sundbyberg. Arrangör: 

Svenska Baseboll och Softboll Förbundet i samarbete med Sundbybergs BSC. 

Senior SM i baseboll på Skarpnäck. Arrangör: Svenska Baseboll och Softboll 

Förbundet i samarbete med Stockholm BSK. 

Ledarutveckling 

Styrelsen beslöt att vi under 2016 skulle promota Svenska Baseboll och Softboll 

Förbundets tränarutbildningar och hjälpa klubbarna anordna utbildningar på 

deras begäran.  

Inga baseboll/softboll-specifika tränarutbildningar har skett i distriktet under 

året men ett antal är planerade till våren 2017. 
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Verksamhetsutveckling 

"Från triangel till rektangel" 

Styrelsen ansökte, och beviljades, 10 000 kr i extra SDF stöd från Stockholms-

idrotten för arbete inom Svensk Idrottens strategi "Från triangel till rektangel". 

Vår ansökan gällde en satsning på spontanidrott. Bidraget använde vi till en 

verksamhetskonferens med spontanidrott som tema och till inköp av material för 

arbete med spontanidrott gentemot skolor. 

Slowpitch/Spontanidrott 

Distriktets satsning på slowpitch kom av sig i år. Söder Softboll var arrangör för 

en sammankomst i maj. Alby gjorde en satsning på spontan-slowpitch en gång i 

veckan utan kostnad. Satsningen, som kallades ”Slowpitch Walk-In”, hade dock 

för få besökare för att kunna fortsätta. Vi får ta nya tag nästa år. 

Verksamhetskonferens 

Temat för vår verksamhetskonferens den 8 oktober var hur vi kan arbeta med 

Svensk Idrottens nya strategi "Från triangel till rektangel". Till vår hjälp hade vi 

två representanter från Stockholms idrottsförbund – vår idrottskonsulent Sanna 

Nilsson och Marika Holm som jobbar med spontanidrott.  

Marika höll ett underhållande och inspirerande föredrag med många tips, tankar 

och idéer om hur man kan arbeta med spontanidrott utifrån sin erfarenhet med 

många olika föreningar. Efter en lättare lunch ledde Sanna ett processarbete med 

nästa års verksamhetsplan samt idéer om hur vi kan nå ut och utvecklas.  

Vi kunde fastställa att strukturen på vår verksamhetsplan är bra och ska fortsätta 

omfatta samma områden med en utökning av området ”Event” till ”Event och 

Marknadsföring”. Diskussionerna gav dessutom många bra och roliga idéer om 

hur vi kan öka intresset för våra sporter. 
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  Ekonomi 

Resultatrapport (SEK) 
Kostnadsställe Budget Intäkt Kostnad Resultat Not 

SDF Stöd 39 000 41 026  41 026  

Extra SDF stöd   10 000  10 000  

Medlemsavgifter 1 400 2 100  2 100 1 

Bankavgifter   911 – 911  

Camps – 5 000  – 4 600 4 600  

Baseball season start – 3 000  3 500 – 3 500  

Distriktslag – 2 000     

Events – 10 000  3 548 – 3 548  

Föreningsmöten – 12 000  1 171 – 1 171  

SBSF möten – 6 000  3 500 – 3 500  

Resor  – 1 000  1 924 – 1 924  

Utbildning – 4 000  3 810 – 3 810  

Material – 18 000  9 239 – 9 239  

Övrigt – 1 000     

Totalt – 21 600 53 126 23 002 30 124  

Balansräkning (SEK) 
 2015-12-31 2016-12-31 Not 

Tillgångar    

Bank 58 653 88 776  

Sparkonto    

Kundfordringar 5 000  2 

Summa 63 653 88 776  

Eget kapital och skulder    

Eget kapital   59 843 78 276  

Skulder 3 810 10 500 3 

Summa 63 653 88 776  

Not 1: Betalning för 2015 (3 st.) och 2016 (7 st.). En överbetalning med 100 kr krediteras till 2017. 

Not 2: Avskrivning av ej återbetald deposition för MY 2016.  

Not 3: Hyra på Bosön för Winter Camp 2016-12-29. 
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Stockholms Baseboll och Softboll Förbund 
webb: www.baseboll-softboll.se/stockholm 
epost: stockholm@baseboll-softboll.se 

 


